
Das Arztgespräch bleibt.
Nur manchmal digital.

- Die Telemedizin -



Besuchen Sie die Internetseite www.digital-und-vital.de

Was ist Telemedizin?

•	 Telemedizin ermöglicht medizinische Betreuung über Smartphone,  
Tablet oder Computer – ohne Praxisbesuch.

•	 Beispiele sind Videosprechstunden mit einer Ärztin oder einem Arzt  
sowie die Übermittlung von Vitalwerten wie Blutdruck  
oder Herzfrequenz.

•	 Sie kann die medizinische Versorgung  
in ländlichen Regionen verbessern und  
Menschen mit eingeschränkter Mobilität  
den Zugang zu ärztlicher Beratung  
erleichtern.
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Dort finden Sie zuverlässige Infos zu digitalen Gesundheitsthemen. 

http://www.digital-und-vital.de
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